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�
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'�&��!�'����+��� &���������	��������������+����
4���� �� �����	� ��� '�	������ ��B�	�� �	� �����1�
��	����'����������������4�	�������������'��������
	����1����'���4�������� '�	�� ��� ��	� ����� ����+������
��� ��� ��� ����	� �4�� 	���� ���� �	�� 	��'�������� ��	�
����	��4����������������+��+�����1 �

�+�&�*6!��&5���%",��� ���C��	������	�������
��� �	�������� ����� '�	� ������ ��	� ��'�	����
�����	�1� ���� '�	����'���� ��� ������ ������ �����
����	�����	�����������	��������������������1 �

!�-�&*�+����+� � � C�� �������	�>� �������� �	��
��+����������0��������������	�������'�	����'�����
	���	+��������'��������������		�+�1 �

#"�*"& ���7��������	���������	��������	������
�������4�������������D��������D��''���3�1�1>�
4��������''	�'	����������>�	���4��	>��
����>���	��>����>��
���+��>����51��

7��������	���������	�
����	������	��������
����	������������
'	��	��1�7��������	�
���������'�����������
���������4����	���	��
�E'������������������
�����	<������	��������� �
������������1�

"76�')"+�� � � C�� ��� ���������� ��� �	���� ����� 	����
���	�3�����B�����������+�	�	����	�5�����������+��
������� �!���	��� ���� B����� ��� ����F� .����� �����
��� ���	���4���� '	�'�	� ������ ��''�	�� ���� �� 	�����
���!���'��������������A��	��1��

$�#%�+(� ,��!%,� �+*� &6!%,�!%,���
8������	� ����� 4������� ������� ���� 	���������
������� ��� �	������ ����� ���� ���� ���� ����� ���
���4����4�����������������	��������B��	���1�
�

,���������	������	�����������������������>�
'��������������%�		��/����� �
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Enjoying the first evening: Karl, Mark, Marie-Cathérine,  

and Donal. Photo: Murielle Guillauton�

���� 4�� ���� �����	��� ��� ���� ��	'�	�� ����
������ ��� ������'������ 4��� '��'����1�

G������4�������	��������������>���4�+�	>������
4���<�����������������������������'�����	�������
���������� ��	�� ��� �������1� C�� 4��� ������ ���
��+��+�� ����� ����� ���� ��	�� �	���� ���� ����� ���
������	����������������4������4����	����	�+����1�
��+�����E��������'�������	����4���������	����
��	� '����� ���� ������� ��� ��+�� ���	� 8�����	�
�����	�� ���4������� �� ��'������� �	���#������ ����
���	���� �	��� ���� ������� ���� ������ ����
�		�+����������4�����	�����	����������.��		��)1��

�	���.��		��)�4�����	������	����������������
��	������ ��4�	��� ���� �������� ���������� ��� ����
��	������ ���� ����+������� ��� ;������4��	��4��
4����� ��� �������� ��	� ��	� ��	��� �����1� 7���
+������� ��� ;������ 4��� �� ���	����� ������� '�����
4������''��	�����������	���������������,������
.�		������1�7�����	���������4����B�������	������
���	�������� ��D������ ������ 	�����	����4��	��4��
4�	����	�������������	��'�������������������1�
7��� ���+�	������� ������ ��� ���4� ������� ���
D��������������4������������4������<��4��������
������ ��� ���1� ��4�+�	>� ���� ��� ���� ���� 4��
������ ��	���+��� �'� ���� ��E�� ��	����>� �����
'������ ���� ���� ,��'�� ����4����� �	������
�����������1��

7��� ��	��� ���� ��+��+��� ��� ������� ��� ������

 ���� ��� ���	����� ��������� �	��� ;������ ���
8������ �<�	���>� ���� ��	��� ���� 4�� 4����� ���
�������� ��1�7��� 4�	�� ���B�	��� ��� ��� ����� ���
������ +������� ��� ����� �D�����>� 	��� ���������
��+���4��	����4��	������	�4�������+����������

'	������� ���������� 4���� ����� �������	� +�	�����
��� �������� '�����1� C�� �	���� ���� ����� 4�	��
���������'	����������������������>�'�	������	��>�
4���D���������1�7�����������	+����������������
4���� 4����� 4��� ���������� 4�� ���� �	�4�
���	��������� ����� ��� ��� ����� 4���� ��1� ��	�
������ ��� �� ������	� '�	�������� ���� ������ 4���
	������ ��� ��� ��'�	����� �	��� ����	� �	����	��
�����	���3����� ��������� ������� ��� ��	� �	��'�C�
������� ��� ���5� ��� 4�	���>� ���� ����� ��� �����
������ ���<�� ��+�� ���� 4���	� ��� ���� ���4�	��
�������������+������������+�����������������
����	�� ���4�������� ��	���+��� 	�+�	����� ��� ��
����	��� ������ 4����� ��+���)������ ���� ����� ���
���������	�4���1��

;��+����8������ �<�	���� ����4�����	� ������� ��
������� ���������� ���� 4�� 4�	�� ����� ������
����	������ ��� ����� ����� ��� ��	� �E�������� ���
����	��� 	�������1� /�� �	��������� 	���+��� ��	�
4��� ���	� �	��� ���� ������� ��� ��	� �����4��	��
4��������'������4������������	�������	���������
��	��	�'�����	�����������'��������1�/�����������
��	��+��� ��	� ��������� 4�� ���� ����� �	�������
�����4������ �����C	������ ���������������������
���� ���� '�	�������� �	�))��� ��� 	���� 	�������� ����
��������	��������	���������+�������������������
�'� ������ ���� 	����� ��� ���� ������� ���
&����������+���1��

��4�+�	>� ������� �+��������� '������ �'� ���� ���
4��'	����������	���8�������<�	����4���	������
���� ��	��	� ����� 0'���� ���� �		�+��� ��� 8������
�<�������� ��� ���� +������� ��� ,��������1�
�''�	������ ���� +������� ��� ,��������� ��� ��
������������ ���� 	���	�� ���� 4����� ��� �� ��+�� ���
����+���� ��� ���� ������� ��� ���� ���� ������� ����
�		�+���������������������������4��������	����
������� ������ ��4�� ��	� ������ ��1� ��4�+�	>� ���
���� ��+�� ���� ��+������� ��� ����4���� ��� ���
	������� ��''����� ��� ���� ������ ���'� ���� ���� ����
4����� 4���<�� 	������ �� ���� ���� ��	�� �� ������
������ ���� ��+�� ���� ���4�	�� ���� ���� �+������
����� 4��� 	������ ����� ���� ���� ����� 4���
�������� ���� ���$����������� ������� �'� ��
'	����� ����� ���� ���� ��������� ���������
4�����4�����	�����	����������E��������	������1��

�
Ladies who hike. Photo: Murielle Guillauton�
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7��� ��	�� '�	���� �������� ��� ������� ��� ���
�4��� �	��� 8������ �<�������� ���� ���� ���� �����
+�������� ��� ��+������� ����� ���� ��� ����� ������
4����4� ��� ���� ����+������ ��� ���� ����1� ��	�4������
4�	�� �	������ 4���� 4�� �		�+��� ��� 8������ ���
������� 4��	�� 4�� ���� ��� �������� ���� �����
4���� ��� �������� ��� ���� 4���	� ���� ����� �D����
��������3��		�	� ��� ��		�	�51�7��� ����� ���8������
���� ������� 4��� ������ ��+��+���� ��� ������� ���
�''	�E�������� 
 ���� ��� 4�	�� ����������1�
��	� ��	���� ��������	� �������� ��� ���� '�����
��� ��� ���!'����� ���� 4�� 4�	�� �	������ ��� ��
+������� ���'�� ���	������� ��	���� ��	��� ��� ��
+�	�� ����'� ���'�1�7���� ��	� ���4��� ���� ��� ����
����������� ��� ���� 4����� �	�'1�C��4��� ���	�������
�E������� 4�	����� ���4��� �'� ���� ���'�� 4��	��
�+�	�� ������� �������'� ���� ��� ��� ��	�������
������� ���� �+�	�� ��4� ����� ��� ������� 4�	��
��	�� ��	���1� 7���� 4��� '	����� ���	�� ������ ����
����������� ���� ��	� ���� ������ ���	���1� 7��� 	����
��� ��	������� 4���� 4�� 	������� ���� ��'� 4���
����E�������� ���� �������� ��� �	��� ��� ���� ����
����� ��� '������ ��	� ������� ��� �� �	�+�	��
���'���� ��� ��������1� C<�� ���� ��	�� ��4� ����
���������������������4�	�������D���������������
��� �+�	�� 	��'���� ���� ����� ��� �'� ����� ���'��
�+�	������������'���1���		�����	�����������FFF��

�
Tough work. Photo: Murielle Guillauton�

8������������������������	�����������������4�
���������'	����+���������&�����<������4��������

--H����	�����'��������������B�����������������
������		��������1�7���������������������	����
������� ��+����� ����� ��� ��� !� ��� ������ ����
	������������������������	����������������	������
���4���� ���� 	���� ����	�'�	����4���� '�	����� ���

�������� ����	���1� 7��� '���������� �����
��������� ���� ������ 4���� ���'�	��� ��� ����
�E�	������ 4�� ���� '��� ��	� ������� ��	����� '���
��� ���� ����� �����E�1� 7���� ��������� ���4� 4����
'����������4��������1�C��4������������+��	����
4���� ������	�� ����� ��� 4���� 4�	�� �������� ���
���� 	�����1� /�� 4�	�� ����� ����	������ ��� ��	���
����� 4���� ���� ���	��� ������ ��� 0'������
	�������� ����������1�0���� ��� ��� ���������� ����
���E� '��� ��� ������� �� ������	� 4����� '�	�� ���
0'���� ����� 4�	�� �	��� ����� ��� ��� ����	����
�	��D����� ����� ���� ������	� ��� D�������� 4���
.��D��� �	� ,������1� ;����� 4�� ����<�� ���	��
�������� '�������� ��'�������� ����	� �� ��4� ��������
���4���1�����'�	������	������������	��C���+��
��� ��	� ����� ��� 8������ ��� ������� 4��� 4������
�'����������������������+���������������4���
��� ���� ����	���� 3���� ����� ����	������5� ����
���C����	�����	�������	���������	��4����������
����� 	������ ����� ��� ���� ���� ���� ���� ���	�� ���
����	� ��������� ����������� 4�	�� ���	�� ��� ���
��	+������ ��1� 7��� ���������� 4��� ��� ��	����
����� ���� �������� ���������� 4�	�� ������������
4���� �� �'���	��� ���4� ����4�	�� 	������ ���)����
���������1��

7��� ��E�� ���� 4�� 	���� ��	��� ���� ������ ��	�
����� ��� 8������ ��� ;�		����1� 7���� 4���
��D�������������������������'�	�������������	��
4���� ��+��+���� ��� ������� ��� 
=��� ���	��� ���
+�	�� ���� ����������1� C�� ��+��+��� �� ���� ���
��������� ����� ����������� �����4��� ��� ��	��
��������� ���� 4�� 4�	�� 	������ '��� ��� ���� �����
��	���������������������	��1�7����������'��4���
�ED��������� ����������4����B������ 	����� '����>�
���4� ��''��� ��� '�����>� ���� ����������
�����������������������4�����4�	������	������
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 Crossing a snow field. Photo: Murielle Guillauton�
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Master and Commander. Photo: Murielle Guillauton�
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Steady as she goes. Photo: Murielle Guillauton�
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Imposing Vignemale. Photo: Murielle Guillauton�
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DAY 1: Benbulben, Castlegal Range & Glencar  
3 hike grades - Hillwalker Hike, Moderate Hike, Ambler Hike 

DAY 2: Cuilcagh and Tiltinbane 
3 hike grades (Hillwalker, Moderate, Ambler) from Marble Arch 

DAY 3: Leitrim Glades 
3 hike grades (Hillwalker, Moderate, Ambler) in the Leitrim Glades 

Details of route, distance, 
ascent, etc. will be made 
available on the evening 
before the hikes. 

 

Cost: €200 

Accommodation: The Bridges Hostel, Enniskillen, offers 4-bed rooms (en-suite), a well-equipped 
kitchen, laundry and drying room, and is located within walking distance of the town centre. 

Meals:  Full breakfast & lunch sandwich* (Sat, Sun, Mon)  
 4-course evening dinner in Killyhevlin Hotel (Sat, Sun) 
 * The hostel will provide a sandwich per person for lunch each day. Please supplement your lunch with items  
 of your choice (e.g. fruit, chocolate); shopping close-by; don't forget to bring enough sterling currency. 

Booking: €100 NON-REFUNDABLE to An Óige Head Office, t: 01-8304555.  
Booking opens on Thu, Sept 10th; BALANCE of €100 to be paid by Fri, October 9th. 

Departure: Friday, 23rd October, George’s Quay (Tara Street) at 5.30 pm. Stop en-route. 

Return:  Monday, 26th October, arriving in Dublin City Centre at 8.30 pm approx. Stop en-route. 
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 Membership Application Form 
   An Óige Hillwalkers 2009/2010           

Name (Applicants must be over 18) …………………..………………………………………………………………. 

Address  

Were you a member before?     �  Yes, last year   �  Yes, some time ago   �  No  

New members : How did you hear about the club? 

……………………………………………………………………………………………..…………………… 

An Óige Membership Number (Applicants must be a member of An Óige) …………………………………… 

Contact Telephone Numbers (optional)  

Daytime ................................ Evening .................................. Mobile ................................................................. 

Email Address (required for newsletter by email) …………………………………....…………………………. 

Please read and sign the following PERSONAL DECLARATION  

   PERSONAL DECLARATION 

I am over 18 years of age and wish to apply for membership of An Óige Hillwalkers Club. (*) 

(*) Please note that personal accident insurance is only available to members between 18 and 75 years of age. 

I accept that mountaineering is an activity with a danger of personal injury or even death.  

I am aware of and shall accept these risks and wish to participate in these activities voluntarily and  
shall be responsible for my own actions and involvement.  

I accept that An Óige Hillwalkers Club establishes the bounds on its activities through the  
constitution and rules of the club and I agree to abide by these.  
If you agree and accept the terms of the PERSONAL DECLARATION, please sign and date here. 

Signature ............................……………………...................... Date .................………....................... 

 

CLUB NEWSLETTER 

The club issues a monthly newsletter and distributes it by email and post. It is also made available 
through the webpage of the Club (http://www.hillwalkersclub.com). Please tick one of the following 
boxes to indicate how you wish to receive the newsletter. 
 

   �  By email only             �  By post only          �  By email and post 

The 2009/2010 membership year runs from Oct 1st 2009 to Sept 30th 2010. 

2009/2010 Membership Fee   €35.00 
Please send this form with the membership application fee (cheque or postal order only, payable to 
An Óige Hillwalkers Club) to Mark Campion, Membership Secretary, The King's Hosp ital, 
Palmerstown, Dublin 20. Please allow two weeks for processing of the membership application. 

NB: PLEASE DO NOT SEND  YOUR APPLICATION BY REGISTERED POST !  


